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Sono nato a Cremona, dove ancora oggi risiedo, il 26 maggio 1946, sono sposato con Laura, ho due figli, 

Martina e Michele, che mi hanno dati 3 bellissimi nipotini. 

 

GLI INIZI  

Ho  vissuto  la  mia  adolescenza  giocando  a pallacanestro per  la  Juvi  Cremona  e  l’U.S.  Corona 

Cremona (serie D  e  serie  C),  a pallavolo (serie  C) e  a calcio, ma  le maggiori  soddisfazioni  le  ho  avute 

come giavellottista presso  la  Società  Atletica  Cremonese,  in  quanto  sono  stato  convocato  più  volte 

nella nazionale  italiana  di  atletica juniores  e  universitaria  dopo  esser  stato  più  volte finalista  ai 

campionati italiani. Nel 1964 mi sono diplomato in Ragioneria all’Istituto Tecnico Beltrami di Cremona e 

dovetti prendere la mia prima decisione importante: fare il Ragioniere (come volevano i miei genitori) o 

l’Insegnante  di  Educazione  Fisica (come  volevo  io). Non  ci  pensai  un  attimo, mi  iscrissi  alle  prove  di 

ammissione  all’ISEF dell’Università  Cattolica  di  Milano,  le  superai  e  trascorsi tre  anni  splendidi  a 

Milano:  lezioni, divertimento, campionati nazionali universitari a Sassari, Pisa, Assisi (finalista  in tutte e 

tre le manifestazioni), goliardia, spensieratezza e avventura. Nel 1968 mi sono diplomato in Educazione 

Fisica all’ISEF  dell’Università  Cattolica  di  Milano (110  e  lode) e  iniziai  ad  insegnare  E.F.  all’Istituto 

Tecnico Industriale di Cremona e presso l’Istituto Professionale A.P.C. di Cremona. 

 

CON DON ANGELO A CRISTO RE 

Nel  1968  frequentai  a Milano  un corso  per  Istruttori Minibasket tenuto  dal  prof.  Luisito  Trevisan  e 

spinto dall’entusiasmo fondai all’Oratorio di Cristo Re a Cremona, con il vulcanico don Angelo Scaglioni, 

il Centro Minibasket “U.S. Corona”. Fu subito un “boom”: centinaia di bambini e bambine si iscrissero e 

grande  fu  l’apprezzamento  in  tutto  il quartiere. Mi aiutarono nell’organizzazione e nella gestione dei 

corsi, i giocatori della mia “mitica” squadra cadetti dell’U.S. Corona, mia moglie e Don Angelo. Eravamo 

un’organizzazione  modello: segreteria  funzionante,  tessere,  registri,  gadget,  giornalino,  maglie, 

calzoncini, tute, borse, palloni e canestrini, feste finali, premi, gare. Sui campi all’aperto dell’Oratorio di 

Cristo Re si giocava a Minibasket e a basket; era un “play‐ground” continuo, i bambini dopo le lezioni di 

Minibasket  giocavano  da  soli  all’aperto,  si  sfidavano,  vincevano,  perdevano,  si  confrontavano  e  si 

rispettavano. 



CURRICULUM VITAE 
PROFESSIONALI 
Diplomato in Ragioneria presso l’Istituto Tecnico Beltrami di Cremona (1964). 
Diplomato in Educazione Fisica all’I.S.E.F. Cattolica di Milano (1967‐68) con 110/110 e lode. 
Vincitore del concorso di Abilitazione all’insegnamento di E.F. (1969). 
Insegnante di Educazione Fisica dal 1968‐69 fino al 1992 (di R.O. dal 1972), presso l’Istituto Tecnico 
Industriale di Cremona e presso l’Istituto Professionale A.P.C. di Cremona. 
Docente‐Borsista dell’insegnamento di “Ginnastica Educativa” alla sezione di Brescia dell’I.S.E.F. 
Cattolica di Milano nell’anno accademico 1976‐77. 
Distaccato alla Federazione Italiana Pallacanestro (Settore Squadre Nazionali e Preparazione Olimpica 
CONI) dal 1981 al 1992. 
Laureato in Scienze Motorie all’Università di Roma “Tor Vergata” (a.a. 2000‐2001), Facoltà di Medicina 
e Chirurgia (110/110 e lode). 
Master in Metodologia dell’allenamento di II° livello (2002), all’Università di Tor Vergata di 
Roma (30/30). 
Professore di terza fascia–ricercatore confermato all’U.C.S.C. di Milano (Roma 2003). 
Docente di Pallacanestro all’ISEF Cattolica di Milano, Docente di Teoria, Tecnica e Didattica dei Giochi 
Sportivi, presso l’I.S.E.F. Cattolica di Milano, Docente di Teoria e Metodologia dell’Insegnamento al 
Corso per Mediatori Sportivi nell’a.a 1999‐2000. Docente al Master per Mediatori Sportivi, (2001‐2004) 
e al Master di Sport in Cattolica (2012). 
Professore a contratto dal 1999‐2000 di Tecnica e Didattica dei Giochi Sportivi (Pallacanestro) e dall’a.a. 
2003‐2004, di Teoria, Tecnica e Didattica delle attività motorie per l’età adulta e anziana, presso 
l’U.C.S.C. di Milano 
Professore a contratto dal 1999‐2000, di Tecnica e Didattica dei Giochi Sportivi presso l’U.C.S.C. di 
Milano 
Professore a contratto nell’a.a. 2001‐2002 di Metodologia dell’Educazione Motoria e Corporea, presso 
la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università Statale di Trieste. 
Professore a contratto all’U.C.S.C. di Milano (a.a. 2001‐2002) di Teoria e Metodologia del Gioco e 
dell’Animazione Sportiva. 
Docente al Corso di Laurea Specialista e Magistrale dell’U.C.S.C. di Milano per l’insegnamento di 
“Elementi di Pediatria e metodi per l’attività motoria nella Scuola dell’Infanzia” dall’a.a. 2009‐2010 
Professore a contratto all’U.C.S.C. di Brescia nel corso di laurea “Formazione Primaria” (2012) e alla 
Scuola di Specializzazione (S.S.I.S e Corso Speciale). 
Docente in Erasmus all’Università Autonoma di Madrid (2007). 
Coordinatore e Tutor dei tirocini “Stage and Placement” (dall’a.a. 2002‐2003 a tutt’oggi) all’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano, presso la Facoltà di Scienze della Formazione (Corso di Laurea in 
Scienze Motorie e Sport e Laurea Specialistica). 
Componente del Consiglio del Dipartimento di Psicologia dell’U.C.S.C. di Milano. 
SPORTIVI 
Allenatore Nazionale Benemerito di Pallacanestro 
Istruttore Nazionale Benemerito Minibasket 
Formatore Nazionale Minibasket 
Istruttore Federale della Federazione Italiana Pallacanestro (Settore Squadre Nazionali 1981‐1985) 
Istruttore Federale del Settore Scolastico Minibasket F.I.P. (1985‐2001). 
Capo allenatore delle squadre: Banca Popolare di Crema (serie D), la Juvi Cremona (serie B maschile‐
Poule A2), l’U.S. Corona di Cremona (serie C‐Poule B) e la squadra maschile di basket del CUS Milano ai 
campionati nazionali universitari. 
Selezionatore per tre anni della squadra maschile di pallacanestro del C.U.S. Milano. 
Presidente del Comitato Tecnico Europeo F.I.B.A. MINIBASKET (1999‐2002), componente del Comitato 
Direttivo Europeo F.I.B.A. MINIBASKET (1996‐2002), componente del “Working Group F.I.B.A. 
2000” (1998‐2009). 



Istruttore F.I.B.A. Minibasket e nel progetto “Giovani Allenatori 2000” zona Europea (1998‐2009). 
“Facilitator” in Qatar al Meeting organizzato dalle Nazioni Unite (inviato dalla FIBA nel 2011 e nel 2012). 
Relatore a Clinic di Minibasket in tutto il mondo e ultimamente 
in Colombia 2012, Uruguay (2012), Cile (2013), Messico (2013), Brasile (2014). Partecipante e relatore 
in numerosi Convegni, Seminari, Clinic nazionali e internazionali. 
Direttore generale di molti Camp e Jamborées nazionali e internazionali, coach delle squadre di basket 
maschili e femminili dell’U.C.S.C. 
Tecnico Regionale F.I.D.A.L., Istruttore di nuoto F.I.N., Allenatore di Pallavolo. 
Supervisore del progetto Italia Telecom “Alleniamoci alla vita” (2004‐2009). 
Docente Nazionale di Teoria e Metodologia dell’Insegnamento e dell’Allenamento con la Scuola dello 
Sport, Docente C.O.N.I. Scuola Regionale dello Sport della Lombardia. 
Coordinatore CAS‐CONI del Comitato provinciale CONI di Cremona, Coordinatore Tecnico 
Regionale della Scuola dello Sport della Lombardia dal 2001 al 2009. 
Coordinatore didattico‐scientifico della Scuola dello Sport della Lombardia dal 2011 al 2012. 
Co‐ideatore del progetto “Il corpo intelligente” (CONI) a Cremona e a Offanengo (per 11 anni). 
Collaboratore con molte F.S.N. ed Enti di Promozione Sportiva per i Corsi di Aggiornamento e di 
Formazione. 
Collaboratore per la “Divisione Centri Giovanili C.O.N.I.” e per l’Ufficio Manifestazioni Promozionali del 
C.O.N.I. 
Direttore generale dei FILACAMP 2001, 2002, 2003, 2004. 
Relatore in numerosi Seminari nazionali ed internazionali, organizzati dal C.O.N.I., dalla Scuola dello 
Sport del C.O.N.I., dal Panathlon, dal C.S.I., dalla F.I.P. e dalla F.I.B.A. Relatore a numerosi congressi 
nazionali e internazionali (ECSS, Sport for All, SISMES). 
 
BENEMERENZE 
Allenatore Benemerito FIP 
Istruttore Benemerito Minibasket 
Istruttore FIBA. 
 

PREMI 
Premio Nociti (1972), come miglior allenatore nazionale giovanile di pallacanestro. 
Premio Reverberi‐FIBA come miglior Istruttore Europeo Minibasket. 
Premio “Corona d’alloro” per il contributo fornito all’U.S. Corona (2009). 
Premio “Personaggio cremonese nel mondo” da parte del Comune di Cremona (2011) 
Premio Angelo Ferri da parte della Provincia di Cremona (2013). 

 
 

PREMI LETTERALI 
La preparazione fisico‐atletica nella pallacanestro‐Premio A.N.A.I.B. 1985 per la miglior pubblicazione 
tecnica. 
Analisi funzionale e biomeccanica della Pallacanestro. Vincitore del primo premio per la Sezione 
Tecnica del XXVIII Concorso Letterario C.O.N.I. 
La moderna Educazione Fisica nella Scuola Materna. Vincitore per la sezione Tecnica del XIV Concorso 
Letterario del C.O.N.I. (1979). 



Il Po, la storia e lo sport nel cremonese e nel casalasco. Premio Comunicazione Panathlon International 
1996. 
Dire, fare, giocare. Vincitore del 2° premio ex‐aequo per la sezione Tecnica al XLI Concorso Letterario del 
C.O.N.I. (2007). 
Panathlon Club Cremona da 50 anni al servizio dello sport cremonese – Premio Comunicazione – 
Angelo Galletto Valladares – Panathlon International (2005) 
 

ONORIFICENZE 
Stella di bronzo al merito sportivo del CONI (2000) 
Stella d’argento al merito sportivo (2004) 
Stella d’oro al merito sportivo del C.O.N.I. (2008). 
Cavaliere della Repubblica (1998) 
Cavaliere Ufficiale al merito della Repubblica Italiana (2008) 
Commendatore al merito della Repubblica Italiana (2014). 
 

LIBRI 
 
Manuale di pallacanestro. Tecnica e didattica di Maurizio Mondoni e Roberto Anzivino, Vita e 

Pensiero Milano. 
Guida Tecnica C.A.S. Pallacanestro. La prima Guida Tecnica dei Centri di Avviamento allo Sport è uscita 

nel 1980; successivamente è stata aggiornata e completata. L’ultima edizione, scritta in collaborazione 
con G. Del Franco è uscita nel 1998. Edita dal CONI Divisione Centri Giovanili – Roma 

 
 
Minibasket: manuale tecnico‐didattico. La prima edizione è stata prodotta nel 1981, poi ogni due anni 

sono stati pubblicati gli aggiornamenti fino all’ultima del 1997. Edito dalla F.I.P. Settore Minibasket – 
Roma. Tradotto in inglese, francese, tedesco, polacco, ungherese, slovacco, argentino, spagnolo, estone. 
Conoscere e insegnare il Minibasket. Edito dalla F.I.P. nel 1998 – Settore Minibasket – Roma 
Basket Giovane. La prima edizione è uscita nel 1984, l’ultima edizione nel 1995. Edito dalla F.I.P. 

Settore Giovanile, Roma.Tradotto in inglese e in spagnolo. 
La preparazione fisico‐atletica nella pallacanestro. Edito nel 1984 dalla Società Stampa Sportiva, 

Roma. Tradotto in spagnolo. 
Il basket nella scuola americana. Edito nel 1985 dalla Società Stampa Sportiva – Roma 
Guida Tecnica Generale dei Centri di Avviamento allo Sport. Edita dalla Società Stampa Sportiva, 

Roma, 2001 



Basketball for young players. Guidelines for Coaches. Edito dalla F.I.B.A nel 2000. Il libro è stato 
tradotto in francese, spagnolo, finlandese, giapponese, ungherese, georgiano, armeno, estone, russo. 
 
Il Minibasket secondo Mondoni. Edito nel 1988 dall’EDB Milano 

.  
Il Minibasket. Edito da Espansione Idea nel 1989 – Roma 
From Minibasket to Basketball. Edito nel 1991 dalla F.I.B.A.– Monaco di Baviera 
Programma per l’avviamento alla Pallacanestro (6‐11 anni). Edito nel 1992 dalla Società Stampa 

Sportiva – Roma. 
Programma per l’avviamento alla Pallacanestro (12‐14 anni). Edito nel 1992 dalla S. S. Sportiva – 

Roma. 
Analisi funzionale e biomeccanica della Pallacanestro. Scritto in collaborazione con A. Calligaris, Edito 
nel 1993 dalla S. S. S., Roma. 
Giocosport Pallacanestro. Edito nel 1994 dal Settore Scolastico Minibasket F.I.P. – Roma 

 
 
Dal Minibasket all’avviamento al Basket. Edito nel 1996 dalla Società Stampa Sportiva – Roma. 
La Pallacanestro. Edito nel 1998 dal Centro Sportivo Editore – Roma 
Allenamento Sportivo, Teoria, Metodologia e Pratica. Edito nel 1999 dall’U.T.E.T. Torino. Il 

sottoscritto ha redatto la parte relativa alla Pallacanestro. 
Regolamento Tecnico Minibasket. Edito dalla F.I.P. Settore Minibasket dal 1980 fino al 2001. 
Guida Minibasket, edita dalla F.I.P. Settore Minibasket dal 1980 fino al 2001. 
Vademecum Scolastico. Edito dal Settore Scolastico F.I.P. dal 1993 fino al 1996 
Pallacanestro: Teoria Tecnica e Didattica dei Giochi Sportivi. Edito dalla Libreria dello Sport nel 2001, 

Ristampato nel 2006 – Milano. Il libro è stato tradotto in russo. 



 
Basket e Biomeccanica. Edito dalla Libreria dello Sport, Milano, 2002. 
Attività Motoria nell’Oratorio e nella Scuola Elementare. Edito nel 1980 dall’A.N.S.P.I. 
Attività all’aria aperta: giochi naturali formativi presportivi e  sportivi. Edito S.S. S, Roma, 1985. 
La moderna Educazione Fisica nella Scuola Materna. M. Mondoni, C. Beltrami, Editrice Padus, 

Cremona 1979. 
Infanzia Movimento Educazione nella Scuola Materna. M. Mondoni, C. Beltrami, Editrice Padus, 

Cremona, 1988. 
Teoria Tecnica e Didattica dei giochi di movimento e dell’animazione motoria. M. Mondoni, F. 

Casolo, Libreria dello Sport 2004, Milano. 

 
 
L’Educazione attraverso lo sport, contributo. Ed. Centro Studi Aziendali e Amministrativi Cremona, 

Realtà e immagine: dalla persona alla personalità, Cremona, 2005. 
Dire, fare, giocare. M. Mondoni, M. C. Salvetti, Libreria dello Sport, Milano, 2006. 
Minibasket io sto con i bambini. Edito dalla Libreria dello Sport di Milano 2008. 
Io gioco con lo sport. Edito dal CONI provinciale di Trento, Trento 2010 
L’Alleducatore, Panathlon International Area 2 Lombardia, 2009 
Elementi di Scienze Motorie e Sportive (1° volume), Editrice Padus, Cremona, 2013 
Lo sport a Cremona tra le due guerre, Ed. Padus, Cremona, 2013 
Mundo Mondoni Notas de Minibasket, Fundation Mondoni, Colombia, 2013 
La Pallacanestro Teoria tecnica e didattica, M. Mondoni, R. Anzivino, Editrice Vita E Pensiero,  



 
 
Milano, 2014 
Pedagogia del movimento e della corporeità, 2 contributi, Ed. Vita e Pensero, Milano, 2014 
Elementi di Scienze Motorie e Sportive (2° volume), Editrice Padus, Cremona, 2014 
La nuova didattica del movimento, Maurizio Mondoni‐Cristina Salvetti, Edito Mondadori Università, 

Città di Castello (PG) 2016 
Didattica del movimento per la Scuola dell’Infanzia, Maurizio Mondoni‐Cristina Salvetti, Edito Vita e 

Pensiero, Milano 2015 
Viaggi tra i miei clinic di Minibasket, Maurizio Mondoni, Editore BasketCoach.net, Perugia 2015 
Il Minibasket in cartella: 1000 esercizi, giochi e ipotesi di lezione, Maurizio Mondoni, Edito 

BasketCoach.net, Perugia 2016 
Dai 12 ai 14 anni: un palloni di basket nello zaino – 700 esercizi, Editore BasketCoach.net, Perugia 

2016 
Minibasket yo estoy con los ninos, Edizioni Baloncesto Logico, Oaxaca (Messico) 2016 
LIBRI DI STORIA  
Pallacanestro cremonese 1923‐1985: 60 anni di basket, Edizioni Prisma, Cremona, 1985 
La storia della pallavolo cremonese, Editrice Turris, Cremona, 1987 
Cremona in azzurro, Editrice Turris, Cremona, 1990 
Leonida Bissolati: una canottieri di 70 anni e non li dimostra, Editrice Turris, Cremona, 1991 
Lo sport allora e lo sport oggi a Cremona, Rotary Club Cremona Po, Cremona, 1997 
Il Po, la storia e lo sport nel cremonese e nel casalasco. Editrice Turris, Cremona, 1995. 
Lo sport cremonese è anche donna, Editrice Turris, Cremona, 1998 

 


