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STAFF FESTIVAL SETE SÓIS SETE LUAS Pollina

30 luglio - 2 agostoMarco Abbondanza: Direttore  //  Sandra Cardeira: Amministrazione
Maria Rolli: Coordinatrice di Produzione  //  Elisa Tarzia: Ufficio Stampa

Paulo Gomes, Barbara Salvadori, Marina Corbacho: Produzione
Sérgio Mousinho: Designer Grafico  //  Luca Fredianelli: Roadie

con la partecipazione della cuoca portoghese 
Cecília Almeida

ESPERIENZA DI SAPORI 
DEL FESTIVAL SETE SóIS

LABORATORIO 
DI LETTURA CREATIVA

PREMIO RIVELAZIONE SETE SÓIS SETE LUAS

L’ESPERIENZA DI SAPORI rappresenta un importante momento di 
cooperazione tra le città partecipanti al Festival SSSL e si pone l’obiettivo 
di invitare cuochi rappresentativi della diversità culturale del Mediterraneo 
e del mondo lusofono. Nel corso di una residenza artistica di 4 giorni sarà 
realizzato dalla cuoca portoghese Cecília Almeida (proveniente dalla città di 
Ponte de Sor) un laboratorio di gastronomia aperto a 15 partecipanti locali 
e dedicato ai piatti di eccellenza della cucina portoghese. In apertura di 
ognuna delle due serate del Festival SSSL (1 e 2 Agosto), in collaborazione 
con i 15 partecipanti al progetto, sarà presentato al pubblico del Festival un 
piccolo buffet di degustazione con i piatti preparati durante il laboratorio 
presentati in forma di tapa. 
L’iscrizione al corso è gratuita e potrà essere effettuata  scaricando apposito 
modulo dal sito del Comune di Pollina all’indirizzo www.comune.pollina.pa.it 
Il corso si svolgerà nei seguenti giorni: 30, 31 luglio e 1° agosto dalle ore 17 
alle ore 20.

Lo scrittore Premio Nobel José Saramago ha dato al Festival Sete Sóis e Sete 
Luas gli strumenti filosofici e concreti per avviare questo fantastico viaggio 
attraverso l’arte, la musica e la letteratura del Mediterraneo e del mondo 
lusofono.

Nei giorni precedenti il Festival, con apposito invito, verrà avviato un 
laboratorio di lettura creativa che porterà nel Festival pensieri e parole del 
noto scrittore.

Il Premio Rivelazione Sete Sóis Sete Luas si pone l’obiettivo di coinvolgere 
nel progetto giovani gruppi musicali del territorio di Pollina, attraverso 
l’attribuzione di un Premio che consiste nel permettere alla giovane band 
risultata vincitrice la possibilità di esibirsi nel 2015 in una delle sezioni del 
Festival SSSL fuori Italia. Sarà realizzata nelle settimane precedenti il Festival 
una preselezione, le 3-4 band preselezionate si esibiranno per 20 minuti 
ciascuna nelle due serate del Festival SSSL (1° e 2 Agosto) subito dopo il 
concerto del gruppo internazionale.

Le spese per i biglietti aerei (in un numero massimo di cinque) per il gruppo 
risultato vincitore sono a carico dell’Associazione Sete Sóis Sete Luas.

Per determinare il gruppo vincitore sarà creata una apposita giuria di esperti, 
che sarà presente ad entrambe le serate del Festival, formata da giornalisti, 
musicisti e rappresentanti istituzionali. 

30, 31 luglio, 1° agosto dalle ore 17 alle ore 20


